
20€ /
Kurs

 Verbindliche Anmeldung unter www.starkmacherwerkstatt.de

in Kooperation mit 

Elternvorträge der Starkmacherwerkstatt

Lernwerkstatt
Wie kann ich mein Kind

beim Lernen
unterstützen?

Inhalte: 
Lerneinheiten gestalten
Meine Haltung
Vorstellung von
Lernmethoden
Aktive Pausen und MAT
Übungen  für vor und
zwischen den Lernein-
heiten. 

Growth Mindset
Was ist das und wie kann
ich dies bei meinem Kind

fördern?

Inhalte: 
Kennenlernen des Konzeptes
Selbsterkenntnis
positive Auswirkungen auf
mein Kind
Wie kann ich dieses Denken
als Eltern gezielt  bei
meinem Kind fördern und
unterstützen. 

Verbindende Sprache
leicht gemacht

Bewusste Sprache für
mehr Verbindung und

Kooperation

Weg vom Gemotze hin
zum sicheren Hafen

Nähe und Verbindung
statt Mauern die

Trennen
Inhalte: 

Wir entlarven einige Wörter
die Distanz statt Nähe
fördern.
Wir hinterfragen und
reflektieren Wörter und
finden Alternativen

Inhalte: 
Kennenlernen von
Adultismus und seinen
Folgen.
Kommen in die Veränderung
und wie kann ich noch mehr
in Verbindung zu meinem
Kind kommen. 

Freitag, den 28.03.25
19  - 20:30 Uhr

Treffpunkt Mitte, Künzell

Freitag, den 25.04.25
19  - 20:30 Uhr

Freitag, den 06.06.25
19  - 20:30 Uhr

Freitag, den 02.05.+
09.05. + 16.05.25

19  - 21/22 Uhr

99€ 
max. 15 TN

als Paar 
150€

Treffpunkt Mitte, KünzellTreffpunkt Mitte, Künzell Treffpunkt Mitte, Künzell


